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MODULO 1

FISIOPATOLOGIA Y SINDROMES
DOLOROSOS

Fisiopatologia y Valoracién del Dolor.
Inflamacién.

Dolor de la embarazada y en el parto.
Migrafa y cefaleas

Neuralgias

Artrosis. Patologias articulares (rodilla y
cadera)

Dolor por lesiones deportivas.
Sindrome Miofascial y fibromialgia

Cervicalgia. Dolor radicular, facetario, Latigazo
cervical.

Hombro doloroso.

Sindrome del tunel carpiano, Meralgia
parestésica, Dolor de miembro fantasma,
Lesion traumatica del plexo braquial.

Dolor toracico

(330 h.)

COORDINADORA: Prof. L Ortega

Dolor facetario lumbar. Lumbocidtica. Dolor
discogénico

Dolor central

Dolor visceral. Dolor pélvico . Dolor en la
pancreatitis crénica

Dolor sacroiliaco

Dolor neuropético. Neuralgia postherpetica,
Neuropatia diabética

Sindrome doloroso regional complejo.
Sindrome Postlaminectomia.
Dolor en el nifio.

Dolor en el anciano.

Dolor postoperatorio y Unidad del dolor
agudo.

Dolor oncoldgico. Dolor irruptivo. Dolor en el
paciente terminal
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MODULO 2

TRATAMIENTO FARMACOLOGICO (150 h.)

DEL DOLOR

Farmacologia de los AINES.

Farmacologia de los opioides. fentanilo y
sufentanilo.

Farmacologia de los coadyuvantes analgésicos:

corticoides, anticonvulsivantes, antidepresivos,
antagonistas de los receptores NMDA.

Capsaicina. Lidocaina. Toxina botulinica

Acido hialurénico, PRP y células madre

COORDINADOR: Prof. F Neira

Uso clinico de los Farmacos del dolor en el nifio.

Uso clinico de los Farmacos del dolor en el
anciano.

Tratamiento farmacolégico del dolor
postoperatorio.

Farmacologia experimental en dolor.

Adiccion y deshabituacion.




MODULO 3 i
ANATOMIA Y SONOANATOMIA
APLICADA AL DOLOR

(100 h.)

COORDINADOR: Dr. D Benitez

1 Fundamentos de ecografia aplicada en 5 Anatomia de columna dorsal. Espacio
anestesiologia y tratamiento del dolor. paravertebral. Espacio intercostal. Anatomia de
Metodologia de exploracién. Puncién pared abdominopélvica. Nervios clineos..
ecoguiada. i .

6 Anatomia de columna lumbar. Espacio

2 Anatomia de columna cervical. Plexo cervical paravertebral. Inervacion de las estructuras

superficial. Nervio occipital mayor. Tercer vertebrales. Anatomia de musculatura lumbar

nervio occipital. Plexo braquial. Anatomia de y cintura pelviana. Sindromes miofasciales
musculatura cervical y de cintura escapular. asociados.
Sindromes miofasciales cervicales

Anatomia de sacro y estructuras relacionadas.
Sistema simpatico cervicotoracico. Relacion con Articulacion sacroiliaca. Articulacion
estructuras cervicales. Arteria vertebral. sacrococcigea.

Anatomia de principales articulaciones Anatomia del sistema nervioso auténomo

periféricas. Hombro. Cadera. Rodilla. Inervaciéon simpatico prevertebral. Plexo celiaco. Plexo

sensitiva y motora. hipogastrico. Ganglio simpatico lumbar. Ganglio
impar.



MAODULO 4

TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA
DEL DOLOR
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Principios basicos de proteccidén radioldgica.
Exploracion lumbar. Uso ecografia.
Exploracion de hombro. Uso ecografia.

Blogueo epidural interlaminar cervical y lumbar. Uso de
catéter de perfusidon continua. Blogueo epidural caudal. Uso
de la ecografia y fluoroscopia.

Uso de esteroides en técnicas neuroaxiales.
Bloqueos miofasciales profundos. Uso de toxina botulinica.

Generadores de radiofrecuencia y fungibles. Diferencias entre
radiofrecuencia convencional y pulsada.

Bloqueos intraarticulares periféricos y ATM.
Viscosuplementacion.

Bloqueo y radiofrecuencia de facetas cervicales y nervio
occipital.

Acupuntura, electroacupuntura y moxibustion. lontoforesis,
TENS.

Uso de técnicas analgésicas en pediatria.

Blogueo de articulacién sacroiliaca y técnicas de denervacion
(radiofrecuencia fria).

RF ganglio de Gasser. Bloqueo y radiofrecuencia de ganglio
estrellado RF de ganglio esfenopalatino. de ganglio impar.
Blogueo y radiofrecuencia de nervios pudendos. Neuralgia
del trigémino.

Radiofrecuencia de nervios esplacnicos. Neurolisis de plexo
celiaco Bloqueo y radiofrecuencia de plexo simpatico lumbar.
Blogueo de plexo hipogastrico.

15
16

17
18
19

21
22

23
24

25

(330 h.)

COORDINADOR: Prof. JM Trinidad

Epiduroscopia y y adhesiolisis.

Blogueo y radiofrecuencia de nervios geniculados. Blogqueo
y radiofrecuencia de nervio supraescapular. Bloqueo

y radiofrecuencia intercostal de nervios ilioinguinal e
iliohipogastrico. Bloqueo y radiofrecuencia de nervio
femorocutaneo. Bloqueo iliofascial, femoral y obturador.
Colocaciéon de catéteres perineurales.

Ozonoterapia.
Uso de técnicas analgésicas en el parto.

Neuromodulacion de cordones posteriores.
Neuromodulacién: ganglio dorsal espinal, en réfagas y
periférica.

Infusion espinal.
Vertebroplastia. Cifoplastia. Sacroplastia.

Bloqueo y radiofrecuencia de ramo medial de ganglio
dorsal toracico y lumbar. Sindrome facetario. Bloqueo
transforaminal y radiofrecuencia de ganglio dorsal de raices
lumbares y sacras.

Técnicas intradiscales.

Algoritmo terapéutico intervencionista en lumbalgias y
lumbociaticas.

Seguridad del paciente en tratamiento del dolor.
Anticoagulacion y técnicas intervencionistas.



MAODULO 5

ETICA, EPIDEMIOLOGIA
E INVESTIGACION

1 Docencia en dolor.

2 Metodologia de la investigacion
experimental.

Metodologia epidemioldgica.
4 Gestion Clinica del Dolor.

Comunicacion y relaciones humanas.
Nuevas tecnologias de comunicacion.
Webs de interés y redes sociales.

Bioética en dolor. Placebo

y psicosociales dolor

8 Medicina basada en la evidencia 'y
dolor.

7 Psicologia y dolor. Aspectos culturales

10
1
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14
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18

(240 h.)

COORDINADOR: Prof. E Calderon

Conduccién de vehiculos y farmacos.

Genética y dolor.

Tratamiento no farmacoldgico del dolor.

Consumidores de drogas: implicaciones
analgésicas.

Interrelacion A. Primaria y Unidad del
Dolor.

Programas institucionales de dolor.

Diagnostico por imagen en dolor.
Manejo del dolor ocular.

Fisioterapia y dolor. Medicina del
deporte.

Publicaciones y factor de impacto




