
 

DENOMINACIÓN: Curso profesional de capacitación en técnicas de cirugía con anestésicos locales 

DIRECTOR: Antonio Jesús Marín Paz 

COMPETENCIA RESULTADOS DE APRENDIZAJE SISTEMA DE EVALUACIÓN 
01. Administrar anestesia a los pacientes 01.1. Desarrolla las competencias enfermeras 

relacionadas con las pautas de indicación, uso y 
autorización de dispensación de medicamentos 
sujetos a prescripción médica por parte del 
profesional de enfermería en heridas, 
quemaduras, fiebre y procedimientos diagnósticos 
o terapéuticos que requieren del uso de 
anestésicos locales. (A, C) 
01.2. Evalúa el anestésico local a emplear en 
función de su farmacocinética, farmacodinamia y 
condiciones clínicas del paciente. (A, C) 

01.1. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 
01.2. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 

02. Contraindicaciones 02.1. Consulta las fichas técnicas de los 
medicamentos publicados por la Agencia Española 
del Medicamento y Productos Sanitarios. (A) 
02.2. Conoce las medidas de actuación frente a 
reacciones adversas en los medicamentos y 
anestésicos más frecuentes. (A) 
02.3. Discrimina entre procedimientos quirúrgicos 
que pueden estar contraindicados según el estado 
de salud del paciente. (A) 

02.1. Examen teórico (Módulos 1-4). 
02.2. Examen teórico (Módulos 1-4). 
02.3. Examen teórico (Módulos 1-4). 

03. Cuidados especializados de enfermería 03.1. Maneja con destreza el instrumental 
quirúrgico y otros recursos materiales quirúrgicos 
empleados por el profesional de enfermería. (A, 
B, C) 
03.2. Recomienda pautas de autocuidado para el 
periodo postquirúrgico. (A, B, C) 

03.1. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 
03.2. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 



 

04. Enfermería basada en la evidencia 04.1. Reconoce las competencias históricas de los 
profesionales de enfermería en cuestiones 
quirúrgicas con anestésicos locales. (A) 
04.2. Localiza documentación científica 
actualizada sobre avances relacionados con las 
intervenciones quirúrgicas con anestésicos 
locales. (A, B) 

04.1. Examen teórico (Módulos 1-4). 
04.2. Examen teórico (Módulos 1-4). 

05. Ética en los profesionales de la salud 05.1. Considera la ética asistencial en su labor 
enfermera durante las intervenciones quirúrgicas 
en cirugía ambulatoria con anestésicos locales. 
(A) 

05.1. Examen teórico (Módulos 1-4). 

06. Evaluar las necesidades terapéuticas del 
paciente 

06.1. Explica adecuadamente al paciente el 
procedimiento quirúrgico y utiliza el 
consentimiento informado. (A, B, C) 
06.2. Sabe valorar al paciente y evalúa las 
características de la seguridad del paciente. (A, B, 
C) 

06.1. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 
06.2. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 

07. Preparar el quirófano 07.1. Sabe el tipo de sutura y antisépticos a 
aplicar en función del procedimiento quirúrgico y 
estado de la herida. (A, C) 
07.2. Conoce los recursos materiales y su función 
en un quirófano. (A, C) 

07.1. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 
07.2. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 

08. Preparar la dosis de medicamentos de 
acuerdo con las necesidades del paciente 

08.1. Emplea dosis adecuada de anestésico local 
y hemostáticos. (A, C) 

08.1. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 

09. Proporcionar atención integral a los pacientes 
con enfermedades que requieren intervenciones 
quirúrgicas 

09.1. Comprende estructuras anatómicas 
superficiales e identifica zonas de riesgo. (A) 
09.2. Identifica las lesiones dérmicas compatibles 
con la cirugía con anestésicos locales. (A, B, C) 
09.3. Aborda procesos patológicos incluidos en 
operatoria de cirugía con anestésicos locales, 
incluyendo los codificados en la CIE 9 MC: 86.01; 
86.2; 86.11; 86.23; 86.24; 86.27. (C) 

09.1. Examen teórico (Módulos 1-4) 
09.2. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 
09.3. Checklist de evaluación (Módulo 5). 



 

10. Reanimación 10.1. Comprende los procedimientos para evaluar 
en tiempo real el estado vital del paciente y 
riesgos potenciales para la vida. (A, B) 
10.2. Conoce los protocolos de actuación ante 
complicaciones quirúrgicas, incluyendo técnicas 
de soporte vital básico y avanzado en 
colaboración con otros profesionales sanitarios. 
(A, B) 

10.1. Examen teórico (Módulos 1-4). 
10.2. Examen teórico (Módulos 1-4). 

11. Seguir las directrices clínicas 11.1. Reconoce los criterios de inclusión y de 
exclusión de la Cartera de Servicios de Atención 
Primaria a la hora de efectuar un procedimiento 
quirúrgico con anestésicos locales. (A) 
11.2. Aplica los procedimientos administrativos y 
legales y protocolos de actuación de unidades 
quirúrgicas ambulatorias. (A, C) 

11.1. Examen teórico (Módulos 1-4). 
11.2. Examen teórico (Módulos 1-4), Checklist de 
evaluación (Módulo 5). 

 

Leyenda: Tipo de resultado de aprendizaje: (A) Conocimiento, B (Habilidad) y C (Competencia). 


